
Утвърдил

Директор……………

СЕДМИЧНО МЕНЮ
за периода 17.10.2022 - 21.10.2022

Понеделник N рец. Гр. Вторник N рец. Гр. Сряда N рец. Гр.
СУПА БОРШ С МЕСО - ДК - 1     80 0.200 СУПА ОТ ПРЯСНО ЗЕЛЕ - ДК - 1  103 0.200 СУПА ОТ ЗРЯЛ ФАСУЛ - ДК - 1   114 0.200

ГЮВЕЧ ОТ ЗЕЛЕНЧУЦИ - ДК       208 0.200 ЗАЕШКО МЕСО СЪС ЗЕЛЕН Ф-Л -ДК1 164 0.200 К-ТА ОТ РИБА С ДОМ.СОС - ДК -1 6 - А     0.200

МЛ.Д-Т С ОВ.ЯДКИ И ЯБЪЛКИ - ДК 329 0.200 СЛАДКА ЗАПЕКАНКА С ОРИЗ - ДК  220 0.200 АШУРЕ С МЛЯКО - ДК            328 0.200

Четвъртък Петък
СУПА ОТ СПАНАК - ДК - 1       90 0.200 СУПА С ТЕЛЕШКО МЕСО-ДК        74 0.200

ПИЛЕ ФРИКАСЕ - ДК             141 0.200 МУСАКА ОТ БРОКОЛИ - ДК - 1    226 0.200

МЛЕЧЕН КИСЕЛ ОТ ДЮЛИ - ДК     317 0.200 МЛЕЧЕН МУС ОТ ТИКВА - ДК      295 0.200

* я-я съдържащи алергени /зърн. култури, съдържащи глутен, яйца, риба, мляко и млечни продукти, ядки, целина/

Менюто е изготвено съобразено изискванията на Наредба N6 на МЗ и Наредба N9 на МЗХ

от "Сборник-рецепти за здравословно хранене на деца до 1 год. Изготвил:............
         /В. Колева - технолог/


