
Утвърдил

Директор……………

СЕДМИЧНО МЕНЮ
за периода 10.10.2022 - 14.10.2022

Понеделник N рец. Гр. Вторник N рец. Гр. Сряда N рец. Гр.
СУПА СВ.МЕСО СЪС ЗЕЛЕНЧ.-ДК-1 84 0.200 КРЕМ СУПА ОТ КАРТ. И М-ВИ - ДК 126 0.200 СУПА С ФИДЕ - ДК - 1          5 - А     0.200

КАША СЪС СИРЕНЕ - ДК          209 0.200 СВИНСКО МЕСО С ГРАХ - ДК - 1  166 0.200 ЗАДУШЕНА РИБА СЪС ЗЕЛЕНЧ.-ДК-1 186 0.200

МЛЕЧЕН МУС ОТ ДЮЛИ - ДК       300 0.200 ТОРТА С БИСКВИТИ И БАНАНИ - ДК 339 0.200 ПЕЧЕНА ТИКВА - ДК             284 0.200

Четвъртък Петък
СУПА ОТ ОВ.ЯДКИ И ЗЕЛЕНЧ. - ДК 107 0.200 СУПА ЗАЕШКО СЪС З-ЦИ - ДК - 1 86 0.200

ПИЛЕ С КАРТОФИ - ДК - 1       145 0.200 СПАНАК ЗАМР.С ОРИЗ - ДК - 1   214 0.200

МЛЕЧЕН КИСЕЛ ОТ КРУШИ - ДК    305 0.200 КРЕМ КАКАО - ДК               342 0.200

* я-я съдържащи алергени /зърн. култури, съдържащи глутен, яйца, риба, мляко и млечни продукти, ядки, целина/

Менюто е изготвено съобразено изискванията на Наредба N6 на МЗ и Наредба N9 на МЗХ

от "Сборник-рецепти за здравословно хранене на деца до 1 год. Изготвил:............
         /В. Колева - технолог/


